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COMPREHENSIVE DEVELOPMENT FOR GIRLS AND PREVENTION  
AGAINST TEEN PREGNANCY
SAN JOSE, COSTA RICA

The Computer Clubhouse is a safe and 
creative after-school learning environment 
where adolescents, accompanied by adult 
mentors and young adults, use cutting-edge 
technology to explore, innovate, find their 
talent, and assert their identities, all based 
on a model of social integration, violence 
prevention, and knowledge transfer.

The Club House was founded on the following 
principles:

• Adolescents are afforded full rights and 
responsibilities.

• Adolescents occupy a social category 
that has the potential to change 
structural elements that perpetuate 
poverty and exclusion.

• Education as a tool for social change.

• ICT as a strategic resource to spark personal 
growth and upward social mobility for 
adolescents at a social disadvantage.

• Confronting the digital divide, which is a 
challenge to achieving social integration 
in Costa Rica.

• The community is a privileged place to 
support adolescents in their processes 
of doing, becoming, and being.

• Exploring creativity as an alternative to 
solving everyday problems.

• Art as a tool for expression, inclusion, 
and a sense of belonging.

As of 2010, the “Girls Only: Comprehensive 
Development for Girls and Prevention Against 
Teen Pregnancy” space was part of the Club 
House. Here, a space was reserved weekly 
for working with women and girls to empower 
them, build relationships of coexistence, 
develop their own passion projects, and 
gives them a better quality of life. This also 
includes supporting their decision-making 
abilities, accept their sexuality, and prevent 
teen or repeat pregnancy.
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COMPUTER CLUB HOUSE, SAN JOSÉ SUR+ UNIQUEMENT POUR LES 
FILLES : DÉVELOPPEMENT INTÉGRAL POUR LES ADOLESCENTES ET 
PRÉVENTION DES GROSSESSES PRÉCOCES
SAN JOSÉ, COSTA RICA 

Le modèle Computer Club House se construit 
autour d’un apprentissage extrascolaire sûr et 
créatif, où les adolescent·e·s, accompagné·e·s 
de mentors adultes et jeunes adultes, 
appliquent des technologies de pointe pour 
l’exploration et l’innovation, l’identification 
de talents et la définition d’identités, le tout 
selon une visée d’intégration sociale, de 
prévention de la violence et de transfert des 
connaissances.

Le Club House a pour axe fondamental la 
convergence des parties autour des valeurs 
et principes suivants :

• Les adolescent·e·s comme sujets de 
droits et responsabilités.

• Les adolescent·e·s comme catégorie 
sociale avec le potentiel pour modifier 
les facteurs structurels qui perpétuent la 
pauvreté et l’exclusion.
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• L’éducation comme outil de changement 
social.

• Les TIC comme ressources stratégiques 
pour mener à l’épanouissement personnel 
et à la mobilité sociale ascendante des 
adolescent·e·s socialement défavorisés.

• La réduction de la fracture numérique 
comme défi impératif pour avancer vers 
l’intégration sociale au Costa Rica.

• La communauté comme lieu privilégié 
pour accompagner les adolescent·e·s 
en les orientant vers le faire, l’auto-
définition et l’être.

• L’exploration de la créativité comme 
alternative pour résoudre les problèmes 
quotidiens.

• L’art comme outil d’expression, 
inclusion et sens d’appartenance.

À partir de 2010 a été mis en place l’espace 
« Uniquement pour les filles : développement 
intégral pour les adolescentes et prévention 
des grossesses précoces ». Cet espace est 
intégré dans le contexte du Club House, 
où est réservé un créneau hebdomadaire 
pour travailler avec les jeunes filles, leur 
permettant ainsi de s’émanciper et de 
construire des liens de coexistence qui 
rendent possible un projet de vie propre, 
avec une certaine qualité de vie présente 
et future, ce qui implique des améliorations 
dans leur capacité à prendre des décisions, à 
s’approprier leur sexualité et à prévenir une 
grossesse précoce ou deuxième grossesse.

COMPUTER CLUB HOUSE, SAN JOSÉ SUR+ SÓLO PARA CHICAS: 
DESARROLLO INTEGRAL PARA ADOLESCENTS MUJERES Y 
PREVENCIÓN DEL EMBARAZO TEMPRANO
SAN JOSÉ, COSTA RICA

El Modelo Computer Clubhouse se constituye 
en un entorno de aprendizaje extraescolar 
seguro y creativo, donde personas 
adolescentes, acompañados de mentores 
adultos y adultos jóvenes, aplican tecnología 
de punta para la exploración y la innovación, 
la identificación de talentos y la definición 
de identidades, todo desde una aspiración de 
integración social, prevención de violencia y 
transferencia de conocimientos.

El Club House tiene como fundamento 
axiológico, la convergencia de las partes en 
torno a los siguientes valores y principios:

• Adolescentes como sujetos de derechos 
y responsabilidades.

• Adolescencia como categoría social 
con potencial para modificar factores 
estructurales que perpetúan pobreza y 
exclusión.

• La Educación como herramienta de 
cambio social.

• Las TIC como recursos estratégicos 
para inducir el crecimiento personal y 
la movilidad social ascendente de la 
adolescencia en desventaja social.

• El enfrentamiento de la brecha digital 
como desafío impostergable para 
avanzar hacia la integración social en 
Costa Rica.

• La comunidad como sitio privilegiado 
para acompañar procesos adolescentes 
orientados no solo al hacer sino al 
hacerse y al ser.

• La exploración de la creatividad como 
alternativa para resolución de problemas 
cotidianos.

• El arte como herramienta de expresión, 
inclusión y sentido de pertenencia.
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A partir del 2010 se habilita el espacio 
“Solo para chicas: desarrollo integral para 
adolescentes mujeres y prevención del 
embarazo temprano” está inmerso en el 
contexto del Club House sin embargo el 
mismo reserva un espacio semanal para 
trabajar con población femenina adolescente 
que permite vincular a la población en un 

proceso de empoderamiento y construcción 
de relaciones de convivencia que les 
posibilita un proyecto de vida propio que les 
asegure calidad de vida presente y futura, lo 
que implica mejoras en su capacidad para 
toma de decisiones, la apropiación de su 
sexualidad y la prevención de un embarazo 
temprano o segundo embarazo.


